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問 題 用 紙 

文字と語彙
ご い

 

【解答時間】 30 分 / 全 20 問 
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文字と語彙
ご い

 

 

〔30分〕 

  



文字と語彙
ご い

 
 

問題１ 

          のことばの読み方として一
いち

番
ばん

よいものを、①・②・③・④の中から一つ選
えら

んでください。 

 １  いつも 体を 清潔に するように して ください。 

③  ①  せいきつ ②  せいけつ 

④  ③  そうきつ ④  そうけつ 

 

 

 ２  けがを したので、一週間  安静に しましょう。 

③  ①  あんせい ②  あんじょう 

④  ③  あんさい ④  やすせい 

 

 

 ３  ヨーグルトは お通じに いいですよ。  

③  ①  おとおじ ②  おかよじ 

④  ③  おどおじ ④  おつうじ 

 

 

 ４  何か 飲みたい ときは、白湯や お茶を 飲んで ください。 

③  ①  はくとう ②  しろゆ 

④  ③  ほうじゅう ④  はくゆ 

 

 

 ５  山
やま

田
だ

さん、ご家族が 面会に 来ましたよ。 

③  ①  めんだん ②  べんかい 

④  ③  めんかい ④  めんあい 



問題２ 

（      ）に入ることばとして一
いち

番
ばん

よいものを、①・②・③・④の中から一つ選
えら

んで

ください。 

 

 ６  森
もり

さん、手を 洗
あら

いますから 袖
そで

を （     ）ましょう。 

③  ①  まくり ②  とめ 

④  ③  さげ ④  しぼり 

 

 

 ７  暑
あつ

い 日に 長い 時間  外に いたら、（    ）になって しまいました。 

⑤  ①  低
てい

血
けっ

糖
とう

 ②  脱
だっ

水
すい

 

⑥  ③  肺
はい

炎
えん

 ④  不
ふ

整
せい

脈
みゃく

 

 

 

 ８  鈴
すず

木
き

さん、腰
こし

に 湿
しっ

布
ぷ

薬
やく

を（     ）も よろしいですか。 

⑦  ①  はって ②  さして 

⑧  ③  かいて ④  塗
ぬ

って 

 

 

 ９  毎日（     ）を して 体
たい

温
おん

や 血
けつ

圧
あつ

を 調
しら

べることは 大切です。 

③  ①  ナースコール ②  クリーニング 

④  ③  ダイエット ④  バイタルチェック 

 

 

 10  夕飯の（     ）は 魚と かぼちゃの サラダですよ。 

③  ①  主
しゅ

食
しょく

 ②  外食 

④  ③  食堂 ④  献
こん

立
だて

 

 

  



問題３ 

          のことばに一
いち

番
ばん

意味が近いものを、①・②・③・④の中から一つ選
えら

んでく

ださい。 

 

 11  田中
た な か

さんは きょうから 食べやすい 流
りゅう

動
どう

食
しょく

に します。 

⑤  ①  こまかく 切った 食事 ②  噛
か

まなくても いい 食事 

⑥  ③  野
や

菜
さい

が 多い 食事 ④  塩
しお

が 少ない 食事 

 

 

 12  田
た

村
むら

さん、寝
ね

巻
ま

きを この 棚
たな

に 置
お

いて おきますね。 

③  ①  食事の ときに 着る 服 ②  運動する ときに 着る 服 

④  ③  風
ふ

呂
ろ

の 後に 着る 服 ④  寝
ね

る ときに 着る 服 

 

 

 13  いすに 座
すわ

った 姿
し

勢
せい

は、食事や 休
きゅう

憩
けい

に いいです。 

⑤  ① 長
ちょう

座
ざ

位
い

  ② 端
たん

座
ざ

位
い

 

⑥  ③ 椅
い

座
ざ

位
い

 ④ 半
はん

座
ざ

位
い

 

 

 14  山
やま

本
もと

さんは 耳
みみ

が 遠
とお

いので、話す ときに 注意して ください。 

③  ①  耳
みみ

が 痛
いた

い ②  変
へん

な 音が 聞こえる 

④  ③  よく 聞こえない ④  話を 聞かない 

 

 15  足が 悪いので 在
ざい

宅
たく

介
かい

護
ご

を 受
う

けて います。  

③  ①  病院へ 行って 受
う

ける 介護 ②  
ショートステイに 行って  

受
う

ける 介護 

④  ③  家で 受
う

ける 介護 ④  
特
とく

別
べつ

養
よう

護
ご

老
ろう

人
じん

ホームで  

受
う

ける 介護 



問題４ 

次のことばの使い方として一
いち

番
ばん

よいものを、①・②・③・④の中から一つ選
えら

んでくだ

さい。 

 

 16  ぞくぞく 

 ①  体が ぞくぞくするんですか。風邪
か ぜ

かも しれませんね。 

 ②  いやな ことが あったので、ぞくぞくして いる。 

 ③  きのうから 歯
は

が ぞくぞくと 痛
いた

い。 

 ④  最
さい

近
きん

 ぞくぞく 寒
さむ

くなりましたね。 

 

 17  消毒
しょうどく

 

 ①  風邪
か ぜ

を ひいた ときは、消
しょう

毒
どく

の いいものを 食べて ください。 

 ②  消
しょう

毒
どく

時間ですから、もう ベッドで 寝
ね

ましょうね。 

 ③  火事の 場
ば

合
あい

、これで 火を 消
しょう

毒
どく

して ください。 

 ④  手を 洗
あら

ったら、最
さい

後
ご

に アルコールで 手を 消
しょう

毒
どく

して ください。 

 

 18  すべる 

 ①  台風で 木が すべりました。 

 ②  風
ふ

呂
ろ

で すべらないように 気を つけて ください。 

 ③  体の 調
ちょう

子
し

が 悪くて、仕事のとき すべって しまいました。 

 ④  利
り

用
よう

者
しゃ

が お茶を すべりました。 

 

 19  誤
ご

嚥
えん

 

 ①  利
り

用
よう

者
しゃ

が 食事するときは、誤
ご

嚥
えん

しないように 気をつけて 見
み

守
まも

ります。 

 ②  年
とし

を とると、誤
ご

嚥
えん

の 力が 弱
よわ

くなります。 

 
③  

これは 果物
くだもの

の形
かたち

の おもちゃですから、誤
ご

嚥
えん

しないように 気をつけて  

ください。 

 ④  よく 誤
ご

嚥
えん

して 噛
か

めば、あごを 動かす 練習に なります。 

 



 20  回
かい

収
しゅう

 

 
①  

夜は 11 時と 3 時に すべての 部
へ

屋
や

を 回
かい

収
しゅう

して、利
り

用
よう

者
しゃ

の 様
よう

子
す

を  

見ます。 

 ②  明日の 回
かい

収
しゅう

は 12 月の クリスマス会について 話し合
あ

います。 

 ③  今日は リネンを 回
かい

収
しゅう

する 日です。 

 ④  これから みなさんに おりがみを 一
いち

枚
まい

ずつ 回
かい

収
しゅう

します。 

 


